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CHUONG TRINH NUOI DAY CON CAI

Danh cho cha me va ngudi cham séc tré tir 2-12 tudi

Viéc nudi day con c6 thé day thir thach, nhung ban khong can phai lam diéu
d6 mot minh. Cac chuong trinh nudi day con mién phi va dua trén bang
chirng clia chung téi cung cap cho ban nhirng céng cu thuc té va su ho trg
dé doéng hanh trong hanh trinh nuéi dudng con cai.

Tai sao nén tham gia?

Codng cu thuc tién cé thé Méi truding ho trg, khéng
ap dung ngay phan xét

Hoc héi cuing cac bac cha Cai thién giao tiép va két
me va ngudi cham séc ndi trong gia dinh
khac

Hoc cac chién luoc thuc té dé nang cao ky nang lam cha me va
xay dung mot moi truong gia dinh tich cuc. Lién hé vdi chung to6i

ngay hom nay!
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Ban sé hoc duoc gi

Chung t6i cung cap nhiéu chuong trinh cé thé diéu chinh dé phu hgp véi nhu
cau riéng cla tirng gia dlnh Du ban dang tim ki€m cac chién Iugc nudi day con
noéi chung, hudn luyén cdm xuic, hay hé trg danh riéng cho ngu’dl cha, ching toi
sé gilp ban tim dugc chuong trinh phu hgp véi hoan canh cldia minh.

Xay dung md&i quan hé gan
b6 gi(ra cha me va con cai
Tang cudng su gan két
théng qua tuong tac tich cuc
va giao ti€p cdi mé.

Hiéu va quan ly cdm xic o
Gilp tré nhan biét, dién dat
va diéu chinh cdm xtc clia
minh théng qua phuang I
phap Huan luyén Cam xuc.
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HG6 trg cho cac 6ng bé va
ngudi déng vai tro Iam cha
Cac chuang trinh duoc thiét
ké riéng cho cac dng b6 va
ngudi 1am vai tré cha nham
nang cao k{ nang nuéi day
con va tang cudng su gan bo.

Khuyén khich hanh vi tich
:}Q cuc
7 S dung cac chién lvgc don
gian, thuc té dé dinh hudng
hanh vi, thiét 1ap gidi han va
khuyén khich su hgp tac.

Hé6 trg tré c6 nhu céu dac
biét

Tim hiéu cac chién lugc dé
ho trg tré can gidp d& thém suy nghf, tap trung vao cham
trong viéc quan ly cam xic s6c ban than va xay dung méi
va hanh vi. truong gia dinh tich cuc.

Xem xét lai cach ti€p can
trong viéc nuéi day con
Phat trién cach tiép can c6
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Nhan xét tu cac gia dinh vé chuong
trinh cuUa chiing toi
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T6i da ap dung cac chi€n lugc nudi day con vdi dua
con Ut va cling th(r 4p dung huan Iuyen cam xuc vdi
con gai I6n. Nhirng théng tin t6i nhan dugc thuc sy da
thay déi méi quan hé glu’a t6i va cac con, giup toi xay
dung mot su gan két t6t hon nhiéu véi chung Toi rat
hai long va khuyen cac bac cha me khac nén tham gia
chuong trinh nay néu muén dugc ho trg trong viéc nudi
day con cai. Cam on rat nhiéu, Community First Step!

- Mot ngudi me clia hai con

Lién hé vdi ching t6i dé biét thém thong tin hodc dang ky quan tam.
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